
Pues de Jesus y María

Fuisteis , José , guardian ,

Guardad con celoso afan

El corazon y alma mia .



EJERCICIOS

EN HONOR

DEL PATRIARCA SAN JOSE ,

DEVOCIONARIO

QUE CONTIENE LA CORONA DE LOS SIETE DOLORES

YGOZOS DEL SANTO, LA NOVENA Y SEPTENARIO,

Y UNOS DEVOTOS EJERCICIOS PARA LOS

DIAS DIEZ Y NUEVE DE CADA

MES.

SE DA A LUZ

para provecho de los fieles, que deseen conseguir

una santa vida , y acabar

con una muerte feliz, por la intercesion del

esposo de María.

Con aprobacion del Ordinario .

BARCELONA :

Librería de Font, bajada de la Cárcel.
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EXHORTACION A LOS FIELES.

Es cierto, católico lector, que todos he-

mos de morir, que es incierta la hora , y

que no hay momento de la vida, en que no

nos debamos apercibir para el inevitable

trance de la muerte.

Siendo esta eco fiel de la vida, y su hoz

volante ( que así la llama Jeremías ) la que

ha de decidir del punto formidable , del

cual penden el juicio y la eternidad ; co-

mo puede haber cristiano, que no se halle

siempre prevenido para este peligro , que

contínuamente le amenaza !

Dáte, pues, prisa á servir á Dios con

fervor, empieza á servirle con toda dili-

gencia y cuidado, é imita en cuanto te sea

dable, laconducta de los santos que tuvie-

ron fijos los ojos en Dios, mientras perma-
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necieron sobre la tierra, preparándose con

el ejercicio de las virtudes, con el cum-

plimiento fiel de sus deberes, para que tu

tránsito sea feliz como el suyo, mediante

el auxilio de la gracia, tu cooperacion á

ella, y la protecccion de los mismos san-

tos , que si hubieren sido tus modelos, se-

rán tambien tus abogados , invocándoles

con confianza en tus tentaciones , y en

las terribles asechanzas con que el enemi-

go comun, hasta el último respiro, cons-

pira constantemente á la perdicion de tu

alma.

Entre todos los santos , despues de Ma-

ría, logra el ínclito patriarca José un va-

limiento poderoso para patrocinarnos en la

hora de la muerte. La suya fue preciosa

y feliz , por la felicidad de su correspon-

dencia á la gracia, de que estuvo lleno en

vida, proporcionada á la alta dignidad de

padre putativo y conductor de Jesus, y de

esposo y custodio fiel de la VírgenMadre, á

que le elevó la Trinidad beatísima ; y por la

del mismo Jesucristo, y de la gran Reina

de los ángeles , en asistir y servir en la

hora de la muerte, á un padre tan amado,

y á un esposo , de quien la misma Vírgen
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habia sido asistida , y con tanto celo cui-

dada.

Por fin, espiró José en los brazos de Je-

sus y de María, siendo su muerte toda de

amor, porque, como atestigua san Francis-

co de Sales, la vida de José fue toda amor

á Dios y á su Hijo. En el cielo está en el

trono inmediato á su santísima Esposa,

porque nadie participó mas de sus traba-

jos y de su virtud .

Si nosotros, pues, queremos tener á Jo-

sé propicio en la hora de nuestra muerte,

invoquémosle en la vida, y procuremos

ahora imitar sus escelentes virtudes . Pi-

damos frecuentemente á Dios por medio

de este santísimo Patriarca, una buena

muerte; pero estemos siempre en vela, ha-

ciendo para mas obligarle, digna memoria

de su dichosa muerte , de sus acerbísimos

dolores, y de sus admirables gozos, espe-

cialmente en el dia 19 de cada mes .

Prevengámonos, mediante una sincera

confesion de nuestras culpas, recibiendo la

sagrada comunion en este dia, ó álo menos

en el dia 19 de marzo; pues que en tal dia

se celebra su muerte santísima y muy

preciosa en la presencia del Señor .
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Así se propagará felizmente en nosotros

la tierna devocion á José ; será la imitacion

de la vida de este escelso Patriarca el

fruto admirable que nos hará merecedores

de su proteccion ; y en la hora final ( se-

gun el espíritu de devocion de la seráfica

doctora santa Teresa de Jesus ) esperimen-

tarémos ser aquella, medio poderosísimo

para lograr de Dios por la intercesion del

mismo Santo , una buena muerte , la que

el Señor nos conceda á todos por los méri-

tos de Jesucristo , para que, despues de

amarle y servirle en la tierra, tengamos

la dicha de bendecirle y alabarle junta-

mente con el patriarca José, y su Madre

santísima por toda la eternidad en la glo-

ria. Así sea.



MODO DE REZAR

LA SANTA CORONA

. DE LOS

DOLORES Y GOZOS DEL SANTO PATRIARCA .

OfelicísimopatriarcaJosé, áquien

la mano del Todopoderoso conce-

dió en vuestra muerte el reino de

los cielos, porque desde que entras-

teis al uso de la razon ,, estuvisteis

tan desasido de todos los bienes y

riquezas de la tierra, que únicamen-

te aspiraba vuestro corazon á la po-

sesion de las celestiales , hasta ser

con la mayor perfeccion pobre de
1*
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espíritu ; haced, Santo mio, que co-

piando de vos esta bienaventuran-

za en la tierra , me disponga para

el logro de una feliz muerte, la que

espero me alcanzaréis de Dios, pre-

sentándole los acerbísimos dolores

que padecisteis por su amor; y con

esta confianza implorohumildevues-

tra proteccion por medio de la de-

precacion que ofrezco, para mayor

gloria de Dios, honra vuestra, y bien

de mi alma. Amen .
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PRIMER DOLOR.

Et nollet eam traducere, voluit occultè dimit-

tere eam.

Matth. c. 1.

José santísimo, me compadezco

de vos por el dolorque padecisteis ,

al ver preñada á vuestra Esposa, no

sabiendo el misterio: por el gozo,

pues , que recibisteis cuando alivió

Dios vuestro acerbísimo dolor con

el aviso que os dió el ángel de la

encarnacion del Verbo eterno , ha-

ced, Santo glorioso, que los santos

ángeles me libren de consentir en

tentacion alguna en la hora de mi

muerte , obligándoos en memoria

de este dolor y gozo, con unPadre

nuestro , siete Ave Marias, y un

Gloria Patri.
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SEGUNDO DOLOR.

Et reclinavit eum in præsepio, quia non erat

eis locus in diversorio.

Luc. c. h.

José santísimo , me compadezco

de vos por el dolor que padecisteis,

viendo á Jesus recien nacido, recli-

nado en un pesebre: por el gozo,

pues, que tuvisteis, cuando dispusó

el Señor fueseis aliviado en tanto

dolor , viendo adorado y alabado

por los ángeles á vuestro amado Je-

sus , haced, Santo glorioso, que mi

muerte sea tan feliz , que merezca

alabar con los ángeles para siempre

á Dios , obligándoos en memoria

de este dolor y gozo, con un Padre

nuestro , siete Ave Marias , y un

Gloria Patri.
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TERCER DOLOR .

Postquam consummati sunt dies octo, ut cir-

cumcideretur puer.

Luc . c. 11.

José santísimo , me compadezco

de vos por el dolor que padecisteis,

al ver circuncidar y derramar san-

gre á vuestro dulce Jesus: por el

gozo, pués , con que se os mitigó

tanta pena, imponiéndole aquel ad-

mirable nombrede Jesus,que signifi-

ca Salvador , haced, Santo glorioso,

que Jesucristo salveámi alma en la

hora de la muerte, obligándoos en

memoriade este dolor y gozo, con

un Padre nuestro , siete AveMa-

rias, y un Gloria Patri.
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CUARTO DOLOR.

Tuam ipsius animam pertransibit gladius .

Luc. c. 1.

José santísimo , me compadezco

de vos por el dolor que padecisteis ,

al oir que Simeon anunció á vues-

tra santísima esposa María, que una

espada habia de penetrar su cora-

zon , y que Jesucristo habia de ser

el blanco de los mayores tormen-

tos: por el gozo, pues, con que se

os templó tal dolor, viendo quecon

tales trabajos quedaria el hombre

redimido , haced, Santo glorioso ,

que me aproveche esa redencion en

lahora de mi muerte , obligándoos

en memoria de este dolor y gozo,

con un Padre nuestro , siete Ave

Marias, y un Gloria Patri.
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QUINTO DOLOR.

Accipe Puerum et Matrem ejus , et fuge in

Ægyptum.

Matth . c. 11 .

José santísimo , me compadezco

de vos por el dolor que padecis-

teis en el destierro á Egipto , para

huir de la persecucion cruel de He-

rodes: por el gozo, pues, conque se

os alivió tal afliccion, viendo caer á

la presencia de Jesus los ídolos en

Egipto , haced, Santo glorioso,que

en la hora de mi muerte mi alma

esté libre de los ídolos de la culpa,

obligándoos en memoria de este

dolor y gozo, con un Padre nues-

tro, siete Ave Marias, y un Glo-

ria Patri.
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SESTO DOLOR.

Audiens autemquod Archelaus regnaret in Ju-

dea pro Herode patre suo, timuit illò ire.

Matth. C. II.

José santísimo , me compadezco

de vos por el dolor que padecis-

teis, al haber de regresar á vuestra

tierra, sabiendo que reinaba Arque-

lao, hijo de Herodes , temiendo no

padeciese vuestro dulce Jesus:por el

gozo, pues, que esperimentasteis con

el anuncio de la seguridad os die-

ra el ángel , haced , Santo glorioso,

que en la hora de mi muerte esté

mi alma libre de las congojas , que

me impidan la seguridad de la glo-

ria , obligándoos en memoria de

este dolor y gozo, con un Padre

nuestro , siete Ave Marias, y un

Gloria Patri.
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SÉPTIMO DOLOR.

Ego et pater tuus , dolentes quærebamus te.

Luc. c. 11.

José santísimo , me compadezco

de vos por el dolor que padecis-

teis en la pérdida de vuestro dulce

Jesus en Jerusalen , por el espacio

de tres dias : por el gozo, pues, que

os alivió tan escesivo dolor, hallan-

do vuestra prenda mas estimada ,

haced , Santo glorioso , que si he-

mos perdido á Jesus por nuestras

culpas , le hallemos con la gracia

en la hora de nuestra muerte , obli-

gándoos en memoria de este dolor

y gozo, con un Padre nuestro, sie-

teAve Marias, y un Gloria Patri,



18

OFRECIMIENTO.

Gloriosísimo patriarca san José ,

refugio seguro de las almas, y eficaz

consuelo de los afligidos , dignaos

recibir el obsequio de esta santa

corona , que en memoria de vues-

tros dolores y gozos ofrezco á ma-

yorgloria de Dios,honor vuestro, y

bien de mi alma. Y así como en

vuestra feliz muerte Jesucristo y su

divina Madre María os asistieron , así

os digneis vos , Patriarca santísimo ,

recibirme en aquel tránsito, y con-

cederme vuestra asistencia en la

terrible agonía de mi muerte , para

que no faltando yo á la fe , espe-

ranza y caridad, me haga digno por
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el mérito de la sangre de Jesucris-

to, y vuestro eficaz patrocinio ,de la

consecucion de la vida eterna, y por

tanto de vuestra amabilísimacompa-

ñía en la gloria del cielo. Amen .



DEVOTA NOVENA

EN HONOR

DEL PATRIARCA SAN JOSÉ ,

esposo de María santísima, nuestra Señora.

De este novenario asunto

Será José desposado,

De dolores traspasado,

De gozos lleno, y difunto .

DIA PRIMERO.

Arrodillado delante del altar, ó imágen

del Santo, levantarás el corazon al cielo,

y avivarás la fe de que estás delante de

aquel trono de gloria en que está subli-

mado ; y con toda la humildad y devocion

posible le saludarás antes detodo,diciendo :

Deprecacion preparatoria

para todos los dias .

Gloriosísimo patriarca san José,

fidelísimo protector y gobernador

de Jesus Redentor del mundo , en

union del amor con que Dios Pa-
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dre encomendó á su amado Hijo Je-

sucristo , y á la sacratísima Vírgen

María su Madre á vuestra pruden-

cia , yo me entrego á vos desde hoy

por todos los dias de mi vida, y en

la hora de mi muerte encomiendo

mi alma y cuerpo á vuestra sin-

gular custodia. A vos, piísimo José,

elijo pormi primer patron despues

de María santísima. En vos pon-

go mi consuelo y esperanza , para

que todas mis cosas se dirijan por

vuestros méritos, y todas mis obras

se dispongan conforme á la volun-

tad de vuestra amantísima esposa

María, Madre de Jesus Señor nues-

tro ; y os suplico me recibais por

vuestro perpétuo siervo , para que

siempre os sirva , y logre con vues-

tra intercesion los divinos agrados ;

pues es tal vuestro valimiento , ó

amantísimo José,que no hay patro-

cinio mas eficáz para alcanzar la

gracia de Dios, que subir esta esca-

la: de vos á la Vírgen, de la Vír-
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gen á Jesus , de Jesus al eterno

Padre; porque mostrando el Hijo

al Padre sus heridas y llagas , la

Madre al Hijo los pechos , y vos,

santísimo José , á los dos los afa-

nes y sudores que padecisteis,y los

callos que se os hicieron aliviándo-

les con vuestro trabajo su necesi-

dad , se despacha cuanto se pide.

Dignaos , pues , poderosísimo pa-

triarca José , pedir por mí , para

que purificado mi corazon de toda

mancha de culpa, conserve mi alma

la divina gracia , hasta llegar al

puerto seguro de la gloria. Amen.

Pues de Jesus y Maria

Fuisteis, ó José patron ,

Sedlo de mi corazon,

Como os ruega el alma mia.

Acto de contricion.

Opoderosísimo san José, patron

mio , suplícoos , que con María
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vuestra santísima esposa, me alcan-

ceis un verdaderoarrepentimientode

todos mis pecados,por lo quecon to-

do rendimientodigo: SeñormioJesu-

cristo, Dios yhombre verdadero, en

quiencreo, enquienesperoyáquien

amo, por serVos quien sois bondad

infinita, y porque os amo sobre to-

das las cosas , digo : que con todo

el dolor posible me pesa de haber-

os ofendido , proponiendo enmen-

darme asistido con vuestra gracia ,

como os lo suplico. Amen.

¡ Oh si yo llorase tanto

Mis culpas y las ajenas,

Que áPedrosyáMagdalenas

Igualase con mi llanto!

La Deprecacion preparatoria y el Acto

de contricion de este primer dia, se repe-

tirá en todos los demás.

Desposorio.

Se dedica este primer dia , santí-

simo patriarca José, al gloriosísimo
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desposorio que celebrasteis con Ma-

ría santísima.

Permitidme, ó glorioso Patriarca,

que en esta ocasion se desahogue

mi afecto, para celebrar la mas so-

berana dicha que os cupo, despo-

sándoos con esta sagrada Princesa.

Feliz emulacion os podrian tener

los serafines , de que con la sagrada

prenda María os entregue el cielo

toda su gracia. El eterno Padre á

su Hijo ; el Espíritu Santo á su pu-

rísima y amada Esposa , para que

tambien lo sea vuestra . Gozad,

pues, por una eternidad la enhora-

buena de tantas dichas ; y suplico á

toda la corte celestial os la repita en

mi nombre, junto con el consuelo

queme cabe de veros entre todos el

preferido para esposo de tan gran

Reina , por cuyo sagrado honor os

ruego me alcanceis de Jesus yde Ma-

ría, el remedio demi presente necesi-

dad, si así conviene para mayor glo-

ria de Dios, y provechomio.Amen.
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desposorio que celebrasteis con Ma-

ría santísima.

Permitidme, ó gloriosoPatriarca,

que en esta ocasion se desahogue

mi afecto, para celebrar la mas so-

berana dicha que os cupo, despo-

sándoos con esta sagrada Princesa.

Feliz emulacion os podrian tener

los serafines , de que con la sagrada

prenda María os entregue el cielo

toda su gracia. El eterno Padre á

su Hijo ; el Espíritu Santo á su pu-

rísima y amada Esposa , para que

tambien lo sea vuestra. Gozad,

pues, por una eternidad la enhora-

buena de tantas dichas; y suplico á

toda la corte celestial os la repita en

mi nombre, junto con el consuelo

queme cabe de veros entre todos el

preferido para esposo de tan gran

Reina , por cuyo sagrado honor os

ruego me alcanceis de Jesus y de Ma-

ría, el remediode mi presente necesi-

dad, si así conviene para mayor glo-

ria de Dios, y provecho mio. Amen.
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¡ Santo mio, que fineza

Del cielo tan generosa, 다!

Concederos por esposa

La Reina de la pureza !

Ahora se rezarán siete Padre nuestros ,

siete Ave Marías y siete Gloria Patris , el

ofrecimiento que se sigue, los gozos con el

verso y oracion del Santo, que están al úl-

timo del Novenario.

En los demás dias de la Novena se

podrán dejar el ofrecimiento y los gozos,

que se dejan á la devocion de cada uno;

pero por cifrarse en los gozos las preroga-

tivas del Santo, se dirán en este primero,

y en el último dia .

Ofrecimiento. 1971

Amantísimo José, postrado ante

vos, y confiado en vuestra benigni-

dad , humildemente os ruego seais

servido de admitir estos siete Padre

nuestros, siete Ave Marias, y siete

Gloria Patris , que os ofrezco en

esta Novena como debido tribu-

to de mi voluntaria servidumbre,

2
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en veneracion de aquellos siete do-

lores y siete gozos , que vuestro sa-

grado corazon sintió en esta vida; y

para acompañaros en ellos , duélo-

me, santísimo Patriarca, de vuestros

dolores , y gózome de vuestros go-

zos ; y confiado en vos, con el afec-

to mas puro de mi corazon, os en-

comiendo mi alma y cuerpo , para

que con vuestros méritos y eficáz

patrocinio os digneis de ser mi con-

suelo en los trabajos , mi refugio en

mis riesgos , mi amparo y socorro

para apartarme de lo malo, y per-

severar en lo bueno: y así mismo

os ruego humildemente, que con

María vuestra santísima esposa , me

alcanceis de Jesus las gracias y fa-

vores concedidos á vuestros devo-

tos, y singularmente un tiernísimo

amor á esta trinidad de la tierra,

JESUS , MARIA y JOSÉ , cuya

proteccion tenga yo en mi vida, у

enlahoratremenda de mi muerte,

y despues de ella merezca gozar
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de su compañía en el cielo , con el

Padre,con el mismo Hijo, y Espí-

ritu Santo, tres personas distintas y

unsoloDiosvivoyverdadero,áquien
sea toda honra y gloria , en todo

tiempo y eternidad. Amen.

DIA SEGUNDO ¹ .

2
•

Repítese lo del dia primero, hasta dicho
elActo de contricion .

Seconsagraestesegundo dia, cas-

tísimoJosé, al primerdolory al pri-

mergozoque vuestro purísimocora-

zon esperimentő. Fue el dolor, ver

á vuestra castísima Esposa preñada,

ignorando el misterio de la nove-

dad; el cual desvaneció el gozoque

se le siguió , cuando el celestial pa-

ranimfo os notificó que el preñado

1 Se advierte, que de esta misma No-

vena se forma el Septenario, empezando para el

dia segundo hasta el dia ocho inclusive, que son

los siete dias que consagramos á la memoria de

los siete dolores y gozos del santo Patriarca.
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de María era obra del Espíritu San-

to, diciendo: José, hijo de David,

no temas morar con María tu es-

posa, porque lo que ocupa sus en-

trañas, es obra del Espíritu Santo.

¿Quién podrá aquí comprender

el celestial consuelo y alegría que

sentiria vuestro corazon , santísimo

Patriarca, viendo disipadas las nu-

bes de la tentacion con la suave in-

fluencia del divino Espíritu ? ¡ Cuán-

to creció en vos con esto, la esti-

macion á vuestra celestial Esposa !

¿Qué de repetidas gracias dariais

al Señor por favor tan inopinado ?

Yo, pues, aunque indigno, os re-

pito el feliz anuncio en compañía

de la corte celestial, y suplico á Je-

sus y á Maria, quepues ellos fueron

la ocasion de vuestra pena , sean

ahora el colmo de vuestro gozo,

por el cual , y demáş gozos y do-

lores vuestros , os pido me conce-

dais el remedio de mi presente ne-

cesidad, si así conviene. Amen.
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Viendo preñada á María,

Teneis, José, mortal susto;

Mas os lo convierte en gusto

Un ángel que Dios envia.

Rézanse los siete Padre nuestros y siete

Ave Marías, con siete Gloria Patris , el

verso y oracion del Santo .

DIA TERCERO .

Repítese lo del dia primero , hasta dicho

el Acto de contricion .

Se dedica este tercero dia, glorio-

so Patriarca, al segundo dolory al

segundo gozo que tuvo vuestro pia-

dosísimocorazon.Fue el dolor,cuan-

do visteis á Jesus y á María aposen-

tados en un establo de bestias . El

gozo, cuando visteis á Cristo celebra-

do conmúsica angelical , y adorado

con reverenciade los pastores. Ver-

daderamentenosdebemos persuadir,

que seria inesplicable el dolor,que

procediadeunconocimiento tan ilus-
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trado comoelde aquellasdos perso-

nas JesusyMaría; pero ¿quién espli-

cará el gozo tan inefable que os so-

brevino, cuando visteis, José santí-

simo , al recien nacido Jesus acla-

mado de ángeles , y adorado hu-

mildemente de los pastores? ¡Oh

qué inefable dulzura anegaria vues-

tra alma, cuando despues de haber

adorado atónitos aldivino Emanuel,

os darian á vos y á vuestra Esposa

el parabien de tantadicha! Yo,pues,

ahora, aunque pecador, me postro

al sitial de vuestra gloria, y os re-

pito con humildad el mismo para-

bien, y os suplico, que por este y

demás gozos , y dolores vuestros ,

me alcanceis deDios el beneficio que

os pido, si así conviene. Amen.

¿En establo prendas tales ?

¡Qué pena ! ¡ quésentimiento!

Pero, ¿qué dulce contento

Los cánticos celestiales !

Rézanse los siete Padre nuestros y siete



34-

AveMarías, con sieteGloria Patris,el ver-

so , y oracion del Santo.

DIA CUARTO.

Repítese lo del dia primero , hasta dicho

elActo de contricion.

Sevenera en este cuarto dia,aman-

tísimo José, el tercerdolor yel ter-

cergozo, quevuestro corazon sintió.

Fue el dolor, cuando visteis en la

circuncision derramar á Cristo san-

gre en el octavo dia de su nacimien-

to. El gozo, cuando le pusisteis el

dulce nombre de Jesus. ¡O alma

mia! Pondera como al ver derra-

mar al Niño sangre, sintió el corazon

compasivo de José tanta pena,que se

convirtieron sus ojos en un mar de

amargurasy aflicciones ; pero ¿quién

podrá tambien esplicar la abundan-

cia de celestiales dulzuras, con que

se anegó su corazon, articulando con

sus labios el dulcisimo nombre de
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Jesus ? Toda la universidad de las

criaturas doblaria las rodillas en el

instante, que del oriente de vuestros

labios se destiló al mundo el bál-

samo suavísimo de tan dulcísimo

nombre, cabiendo mucha parte de

tanta veneracion á vuestra inefable

dignidad. Yo, pues, por este y de-

más gozos, y dolores vuestros , os

suplico merezca tener mi nombre

escrito en el librode la vida, yaho-

ra, si me conviene , me alcanceis el

remedio de mi necesidad. Amen.

طئا

Para un padre, qué dolor..

Ver circuncidar al hijo !

- Pero,¿qué mas regocijo

Que nombrarle Salvador?

Rézanse los siete Padre nuestros y siete

Ave Marías , con siete Gloria Patris , el

verso, y oracion del Santo .



33-

DIA QUINTO.

Repítese lo del dia primero, hasta dicho

el Acto de contricion .

Se consagra este quinto dia, be-

nignísimo José , al cuarto dolor y

al cuarto gozo que tuvisteis. Fue

el dolor, cuando oisteis el anun-

cio de Simeon á vuestra esposa

María , diciéndole que una espada

de dolor traspasaria su alma. El

gozo , cuando oisteis que el mismo

Simeon y Ana , movidos del Espí-

ritu Santo , desataron sus lenguas

en alabanzas de Jesus , aclamándo-

le por Dios. Bien creo , santísimo

Patriarca , que la espada de dolor

de vuestra Esposa atravesó vuestro

corazon enamorado , pues estaba

con el suyo tan unido.¡Oh qué do-

lor! Pero ¡ quién dirá al mismo

tiempo el consuelo grande, que re-

cibisteis, oyendo las divinas alaban-

2*
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zas , con que aquellos venerables

ancianos confesaron por Dios al que

el mundo veneraba por vuestro

Hijo ! ¡Oh qué inefable gozo ! Si por

una vez que el santo Simeon tuvo

en sus brazos á Jesus , se vió tan

anegado en dulzuras , ¿ qué sentiria

vuestro corazon, reclinándole tantas

veces en vuestro pecho ? Gózome,

Padremio, de tanta dicha ; por ella

y demás gozos, y dolores vuestros,

os suplico me alcanceis el remedio

de esta presente necesidad , si así

conviene. Amen.

El cántico de Simeon

Os causa suma alegría;

Mas su triste profecía

¡ Cuán penetrante afliccion !

Rézanse los siete Padre nuestros y siete

Ave Marías , con siete Gloria Patris, el ver-

so , y oracion del Santo .
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1

DIA SESTO .

Repítese lo del día primero, hasta dicho
el Acto de contricion .

Se dedica este sesto dia, fidelísimo

custodio de Jesus, alquintodolory

al quinto gozo, que en vuestro cora-

zon tiernísimo residió. Fue el dolor,

cuando huisteis á Egipto, por las

crueldades de Herodes. El gozo,

cuando al entrar en Egipto visteis,

que á la presencia de Jesus se caian

los ídolos allí falsamente adorados.

¡Oh qué penetrante dolor fue para

vos, Patriarca santísimo ,, ver pere-

grinar desterrados de su patria al

Rey y Reina de la gloria ! Pero no

fue menos intenso el gozo , viendo

la sujecion con que los demonios

á la vista de Jesus se amedrenta-

ron. ¡ Oh qué temor tan grande os

tendrian tambien á vos, viendo que

estaba á vuestro cuidado, el que
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tanto los atormentaba y los rendia .

Poreste tan inefablegozo ospido,que

en la hora de mi muerte ahuyenteis

de mi derredor á los demonios, para

quenolaperturbenconinfernales ten-

taciones ; yasí mismo ospidoque por

esteydemás gozos, y dolores vues-

tros, mealcanceis el remedio de esta

necesidad, si así conviene. Amen.

¡Con qué angustias caminais,

Delfiero Herodes huyendo!

Los idolos caer viendo,

¡Cuánto en Egipto os gozais !

41

Rézanse los siete Padre nuestros y siete

Ave Marías,con siete Gloria Patris,el ver-

so, y oracion del Santo .

01

DIA SÉPTIMO.

Repítese lo del dia primero, hasta dicho
el Acto de contricion .

Aeste séptimo dia se consagra,Pa-

triarca santo, elsesto dolory el sesto
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gozo que tuvisteis. Fue el dolor,

cuando á la vuelta de Egipto, os

sobresaltó el cuidado , de que no

viniese á manos del rey Arquelao

vuestro enamorado Jesus. El gozo,

cuando de todo os aseguró el ángel ,

y os ordenó habitar en Nazareth .

Grande fue sin duda el dolor, rece-

lando peligros de perder la mas

amada prenda. Pero no fue menor

vuestro gozo , con la seguridad de

la promesa celestial. ¡ Oh qué ale-

gres volveriais, peregrinos dichosos,

á vuestra pátria ! ¡ Oh quién hu-

biera merecido besar la tierra, que

pisaban vuestras plantas ! ¡Qué fe-

liz y dichosa emulacion os tendrian

los serafines , viéndoos llevar en

brazos muchos ratos de camino , al

que ellos veneraban por su Dios !

Yo os suplico, Padre mio, negocieis

mi salvacion eterna , para que del

Egipto de este mundo vuelva á la

patria celestial; y así mismo , que

por este ydemás gozos, y dolores,
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me alcanceis el beneficio que os pi-

do, si así conviene. Amen.

Muerto Herodes el cruel,

Arquelao os da cuidado ;

Pero el cielo ha consolado

Luego vuestro pechofiel.

Rézanse los siete Padre nuestros y siete

AveMarias,con siete Gloria Patris, el ver-

so, y oracion del Santo .

DIA OCTAVO.

:

1,

Repítese lo deldia primero, hasta dicho

el Acto de contricion.

Se venera en este octavo dia, vi-

gilantísimo Patriarca, el séptimo do-

loryel séptimo gozo queocupó vues-

tro sagrado corazon. Fue el dolor,

haber perdido áJesus ; yel gozo, en-

contrarle disputando en el templo.

Ni mayor pena, ni mayor gozo po;

dian caber , santísimo Padre , en
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vuestro pecho. ¿Cómo lo pasais,

santo mio, sin Jesus ? ¿Quién alivia

vuestras congojas ? ¿ Quién entre-

tiene vuestras ansias ? ¡ Oh dolor

cruel! Mas ya respira vuestro co-

razon, cuando en el oriente del tem-

plo mirais rayar los divinos resplan-

dores. ¡Oh qué gustoso tomariais

asiento, mientras se concluia la dis-

puta, para oir suspenso aquella ce-

lestial sabiduría ! ¡ Cómo se recrea-

ria vuestra alma , viendo que ya

empezaba á derramarse por el mun-

do aquella luz celestial ! Y conclui-

da la disputa , ¡ con qué cariño os

llegariais á Él ! ¿Quién podrá espli-

car lo tierno de los abrazos ? Supli-

coos, Padre mio, que si por mis

pecados alguna vez perdiere mi al-

ma al buen Jesus , me seais buena

guia para encontrarle ; y así mis-

mo,que por este y demás gozos, y

dolores vuestros , me alcanceis el

remedio de mi necesidad, si así con-

viene . Amen.
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Perder Hijo tan amado

Fue dolor el mas sensible;

Pero fue gozo indecible

Haberle en el templo hallado.

Rézanse los siete Padre nuestros y siete

AveMarías, con siete Gloria Patris, el ver-

so, y oracion del Santo .

DIA ULTIMO.

Repítese lo del dia primero, hastadicho
el Acto de contricion .

Sea corona , santísimo Patriarca,

este último dia,con lamemoria de

lasuave y preciosa muerte, que tu-

visteis en los brazos de Jesus y de

Maria. ¡ Oh qué gran dicha rendir

los vitales alientos entre manos tan

soberanas ! ¡ Con qué alegría, ó con

qué pena celebrariais el último des-

pido con vuestra Vírgen esposa , y

con vuestro amado Jesus. ¡ Oh qué

lágrimas destilarian vuestros ojos,

al despediros de tan queridas
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prendas ! Partiéndose el alma del

cuerpo , todo vuestro afecto sin du-

da se quedaria en el mundo , por

quedar en él Jesus y María. Con

todo, rendido á la divina voluntad,

reclinado sobre los brazos de am-

bas majestades entreteniais vuestro

amor, articulando los dulces nom-

bres de Jesus y de María , cuando

como recelosos los ángeles, no que-

dase en olvido el vuestro de José,

juntarian el de José á los de Jesus

y María, y entonarian con sobera-

na melodía , JESUS, MARÍA, JOSÉ, lle-

vando vuestra dichosa alma al se-

no de Abrahan, hasta aguardar la

resurreccion de vuestro amado Je-

sus, con el cual resucitasteis glorioso,

y os subisteis á los cielos triunfante.

Por esta dulcísima muerte , glorioso

Patriarca, os suplico querais asistir-

meenlamia, junto con María y Je-

sus , para que con tan dulce compa-

ñía alcance aquella feliz bendicion,

que Cristo nuestro bien prometió
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dar, á los que en el dia de vuestra

muerte ofrecieren á Dios algun sa-

crificio, obsequio, ó servicio en loor

yhonor vuestro: por vuestra muer-

te , por vuestro desposorio, y por

todos vuestros gozos y dolores

aceptad ahora la pequeña ofren-

da de este Novenario, que con

todo afecto nuevamente os dedico

para mayor gloria de Dios, deMa-

ría, y vuestra , y provecho de mi

alma , y con especialidad por esta

particular necesidad, que os pido, si

así conviene. Amen.

1

Publique el cielo que goza

José por su rara muerte,

Entre los Santos la suerte

Mas feliz y mas dichosa.

Rézanse los siete Padre nuestros y siete

• Ave Marías, con siete Gloria Patris, el ofre-

cimiento, y gozos que están al fin.



DEVOTOS EJERCICIOS

PARA HONRAR

AL SANTO PATRIARCA

enel

DIA DIEZ Y NUEVE DE CADA MES .

7

Puesto de rodillas delante del altar de

san José , ó de alguna imágen del Santo,

hecha la señal de la cruz, levantará el co-

razon á Dios, y representándose al santo

Patriarca, con lala mayordevocion y con-

fianza dirá :

DEPRECACION

para todos los dias.

Dichosísimo patriarca José , que

con la práctica cabal de todas las

virtudes , y con la mas constante

conformidad con el beneplácito di-

vino , conseguisteis la muerte mas

feliz y agraciada en los brazos de

Jesus, y de vuestra esposa la vírgen
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María, alcanzadme una perfectacon-

tricion de mis culpas , y una su-

mision tan ajustada á los decretos

del Señor, que en mi muerte, li-

bre mi alma de todas las angus-

tias , que puedan impedirla el

comparecer tranquila á su divina

presencia , ahuyente las asechanzas

del comun enemigo , y merezca en

aquella hora , ser introducida en

las moradas de la vida eterna. Es-

ta , glorioso José, es la gracia que

espero lograr de Dios por vuestra

intercesion poderosa. Amen.

Oracion

para el dia diez y nueve de enero.

Beati pauperes spiritu , quoniam ipsorum est

regnum cælorum .

Matth. c. v.

Ofelicísimo patriarca José, áquien

la mano del Todopoderoso conce-

dió en vuestra muerte el reino de

loscielos, porque desde que entras



45

teis al uso de la razon , estuvisteis

tan desasido de todos los bienes y

riquezas de la tierra, que únicamen-

te aspiraba vuestro corazon á la po-

sesion de las celestiales , hasta ser

con la mayor perfeccion pobre de

espíritu , haced, Santo mio,que co

piando de vos esta bienaventuranza

enla tierra, me disponga para el lo

gro de una feliz muerte , la que es-

pero me alcanzaréis de Dios , pre-

sentándole los acerbísimos dolores ,

que padecisteis por su amor. Y con

esta confianza imploro humildevues-

tra proteccion , pormedio de la de-

precacion que ofrezco, para mayor

gloria de Dios , honra vuestra, y

bien de mi alma. Amen.

Luego se rezará la santa corona de los

dolores y gozos del Santo, como está en la

pág. 9; y en todos los demás dias diez y

nueve de cada mes , se hará como en el

diez y nueve de enero, esceptuando la ora-

cion propia del dia .

1. :

:
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Oracion

para el dia diez y nueve de febrero .

:

Beati mites, quoniam ipsi possidebunt terram.

Matth. c. v.

O felicísimo patriarca José , que

en vuestra muerte dichosa fuisteis

destinado por Dios , para ocupar

una de las sillas mas principalesdel

cielo, porque en vida supisteis tan

bien imitar la mansedumbre de

Cristo ,que no solo llegasteis á po-

seer la tierra, sino tambien al Señor

de toda ella; haced, Santo glorioso,

que imitando yo vuestra humilde

mansedumbre , me disponga para

alcanzar una feliz muerte , la que

espero me conseguiréis deDios, pre-

sentandole los acerbísimos dolores

que padecisteis por Él, encuya me-

moria, y con esta confianza imploro

humildevuestra proteccion,por me-

dio de la deprecacion que ofrezco

para mayor gloria de Dios , honra

vuestra, y bien de mi alma. Amen.
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Oracion

para el dia diez y nueve de marzo.

Beati , qui lugent, quoniam ipsi consolabuntur.
Matth . c. v.

OfelicísimopatriarcaJosé, áquien

en vuestra dichosa muerte el mismo

Dios llenóde las mayoresconsolacio-

nes,queos afianzaron lasdeliciassem-

piternas,porque laslágrimasqueder-

ramasteis en vida, siendo de amor á

Jesucristo,merecieron teneráÉlmis-

moporconsolador; haced,Santoglo-

rioso, que derramandoyo contínua-

mentecopiosaslágrimasdeunafervo-

rosa contricion, me haga digno del

consuelo deuna feliz muerte, la que

espero me alcanzaréis de Dios , pre-

sentándole los acerbísimos dolores

que padecisteis por Él, encuya me-

moria y con esta confianza implo-

ro humilde vuestra proteccion , por

medio de la deprecacion que ofrez-

co, para mayor gloria de Dios, hon-

ravuestra,ybiende mi alma.Amen.
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Oracion

para el dia diez y nueve de abril .

Beati , qui esuriunt et sitiunt justitiam, quo-

niam ipsi saturabuntur.

Matth. c. v.

1

O felicísimo patriarcaJosé, áquien

en vuestra venturosa muerte la ma-

no liberal de Dios sació con los triun-

fos mas admirables de la justicia,

porque el hambre y sed que tuvis-

teis en vida , no fue sino del lo-

gro de la corona celestial; haced,

Santo glorioso, que no dominando

en mi corazon otra hambre , ni .

sed , que el deseo eficáz de dar

gusto á Dios , me disponga para

merecer una agraciada muerte, la

que espero me alcanzaréis de Dios,

presentándole los acerbísimos do-

lores , que padecisteis por Él , en

cuya memoria y con esta confian-

za imploro humilde vuestra pro-

teccion , por medio de la depreca-
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cion que ofrezco para mayor glo-

ria de Dios, honra vuestra, y bien

de mi alma. Amenag

"

Oracionad

1

para el dia diez y nueve de mayo.

Beati misericordes, quoniam ipsi misericor-

diam consequentur .

Matth. c . v.

Ofelicísimo patriarca José, áquien

en vuestra agraciada muerte Dios

singularizó con tantos favores , que

los que podeis publicar y publicais

en el cielo son de los mas espe-

ciales, porque en vida fuisteis mi-

sericordioso para con todos con

la mayor perfeccion; haced , Santo

glorioso , que dominando á mi co-

razon la misericordia, Diosme per-

done misericordioso mis pecados, y

así me disponga para tener una fe

liz muerte, la que espero mealcan-

zaréis del Señor , presentándole łos

acerbísimos dolores, que padecisteis
3



- 50-

por Él,en cuya memoria y con es-

ta confianza imploro humilde vues-

tra proteccion, por medio de lade-

precacion que ofrezco para mayor

gloria de Dios,honra vuestra,y bien

de mi alma. Amen .

Oracion

para el dia diez y nueve de junio.

T

Beatimundo corde,quoniam ipsi Deum vide-

bunt.
Matth. C. V

Ofelicísimo patriarcaJosé,áquien

en vuestra preciosa muerte Dios juz-

gó digno de verle y gozarle para

siempre , porque en vida fue tal la

limpieza de vuestra alma y cora-

zon , que á mas de ser constituido

guarda de la pureza de María, me-

recisteis ver al mismo Dios hecho

hombre ; haced,Santo glorioso,que

imitando yo vuestra pureza de al-

ma y limpieza de corazon , llegue

á conseguir la vista de Dios por el
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medio de una feliz muerte , la que

esperome alcanzaréis del Señor, pre-

sentándole los acerbisimos dolores,

que padecisteis por Él , en cuya

memoria y con esta confianza, im-

ploro humilde vuestra proteccion,

por medio de la deprecacion que

ofrezco paramayor gloria de Dios ,

honra vuestra, y bien de mi alma.

Amen.

Oracion

para el dia diez y nueve de julio.

1

Beati pacifici , quoniam filii Dei vocabuntur..

Matth. c. v.

OfelicísimopatriarcaJosé, á quien

en vuestra deliciosa muerte Dios con

el mayor gusto concedió disfrutar

de la herencia de la gloria sempi-

terna, como á verdadero hijo suyo,

porque en toda vuestra vida fue tal

la pacificacion de vuestra alma y

corazon ,que no solo merecisteis ser

llamado hijo de Dios, sino tambien
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padre del mismo Dios hecho hom-

bre; haced , Santo glorioso, que tal

sea la pacificacion de mi almayco-

razon , que no rebelándose jamás

contra Dios, merezca denominarme

para siempre hijo suyo, y tener una

dichosa muerte, laque espero me al-

canzaréis del Señor , presentándole

los acerbísimos dolores, que pade-

cisteis por Él , en cuyamemoriay

con esta confianza imploro humilde

vuestra proteccion , por medio de

la deprecacion que ofrezco para

mayor gloria de Dios, honra vues-

tra, y bien de mi alma. Amen.

Oracion

para el dia diez y nueve de agosto.

Beati , qui persecutionem patiuntur propter

justitiam , quoniam ipsorum est regnum cœ-

lorum,

Matth . c. v.

Ofelicísimo patriarcaJosé,áquien

en vuestra gloriosa muerte autorizó

Dios con el sello de su gracia la po-
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sesion del reino de lagloria, en pre-

mio de la invictísima paciencia con

que tolerasteis en vida las mayores

persecuciones , trabajos y afliccio-

nes, padecidas con la mayor cons-

tancia por el Señor ; haced, Santo

glorioso, que yo sufra con tal con-

formidad los trabajos de esta vida

por su divina Majestad , que no

ofendiéndole , me proporcione una

santa muerte, la que espero me al-

canzaréis de Dios , presentándole

los acerbisimos dolores, que padecis-

teis por Él, en cuya memoria y con

estaconfianza,imploro humildevues-

tra proteccion, por medio de la de-

precacion que ofrezco para mayor

gloria deDios, honra vuestra, y bien

de mi alma. Amen.
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Oracion

para el diadiez y nueve de setiembre.

Hæc est victoria quæ vincit mundum , fides

nostra.

Joan. Ep. I, c.v.

Ofelicísimo patriarca José , sobre

cuya almaenvuestra plausible muer-

te derramó el Altísimo las bendicio-

nes eternas, con que disfrutais de la

vista de Dios , en premio de la fe

mas viva con que en vida triun-

fasteis del mundo y de todas sus

máximas y opiniones, pudiendo ser

aclamado el padre de los creyentes

en Jesucristo, despues de su venida

al mundo ; haced , Santo glorioso,

que mi fe sea tan conforme á la

vuestra , que jamás desmintiendo

mis obras á la verdadera creencia,

me disponga para una

muerte , la que espero me alcanza-

réis de Dios, presentándole los acer-

bísimos dolores, que padecisteis por

venturosa
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Él , en cuya memoria y con esta

confianza imploro humilde vuestra

proteccion, por medio de la depre-

cacionque ofrezco para mayor glo-

ria de Dios, honra vuestra , y bien

de mi alma. Amen.

Oracion
:

11

para el dia diez y nueve de octubre.

In te, Domine, speravi, non confundar in æter-

num.

Psalm. xxx.

O felicísimo patriarca José,áquien

en vuestra suavísina muerte la be-

nignidad del Altísimo libró de la

confusion eterna , para premiar la

escelencia de la esperanza que tu-

visteis siempre en su divina Majes-

tad,haciéndoos superior á todos los

obstáculos mas árduos; haced, San-

to glorioso , que mi esperanza sea

tan conforme á los designios de

Dios, queme libre de la eternacon-

fusion , disfrutando yo de una feliz
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muerte, la que espero me alcanza-

réis de Dios , presentándole los

acerbísimos dolores , que padecis-

teis por Él , en cuya memoria y

con esta confianza imploro humilde

vuestra proteccion, por medio de

la deprecacion que ofrezco para

mayor gloria de Dios , honra vues-

tra, y bien de mi alma Amen.

969 de Oracion De

parael dia diez y nueve de noviembre.

Diliges Dominum Deum tuum ex toto corde

tuo: et proximum tuum sicut te ipsum.
1,

Matth . c . xxii .

Ofelicísimo patriarcaJosé,áquien

en vuestrabienaventurada muerte la

caridad ardentísima para con Diosy

el prójimo hizo unir vuestra vida

temporal con la eterna, consiguien

doos vuestro encendido amor un

trono elevado entre los mas en-

cumbrados serafines ; haced, Santo

glorioso, que sea yo tan exacto en
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el cumplimiento de los preceptos

de la caridad , segun manda Dios,

para conseguir la vida eterna , que

no ofendiendo en nada al Señor, ni

á mi prójimo , me disponga para

una dichosa muerte , la que espero

me alcanzaréis de la divina Bondad,

presentándole los acerbísimos dolo-

res, que padecisteis por Él , en cuya

memoria y con esta confianza im-

ploro humilde vuestra proteccion,

por medio de la deprecacion que

ofrezco para mayor gloria de Dios ,

honra vuestra, y bien de mi alma .

Amen.

Oracion

para el dia diez y nueve de diciembre.

Christus factus est pro nobis obediens usque

ad mortem.

Pauli. ad Philip . c. 11 .

Ofelicísimo patriarca José, áquien

en vuestra preciosísima muerte el

Todopoderoso exaltó en gran ma

3*
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nera en el empíreo, en pago de la

imitacion exacta que siempre tu-

visteis de vuestro Hijo putativo ,

Jesucristo , obedeciendo hasta la

muerte en todo lo mas agradable

al beneplácito divino ; haced , Santo

glorioso, que yo viva tan obedien-

te toda mi vida á los preceptos di-

vinos, que perdiendo primero la vi-

da , antes que consentir en pecado

alguno , merezca tener una buena

muerte , la que espero me alcanza-

réis de Dios, presentándole los acer-

bísimos dolores, que padecisteis por

Él, en cuya memoria y con esta

confianza imploro humilde vuestra

proteccion, por medio de la depre-

cacion que ofrezco para mayor glo-

ria de Dios , honra vuestra , y bien

de mi alma. Amen.
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En la festividad del patrocinio de san

José, y en el dia de su desposorio, se hará

lo mismo que queda dicho en el primerdia

diez ynueve de enero , á escepcion de la

oracion que es peculiar del dia, en cuyo

lugar se dirá la siguiente

Oracion

para el diadel patrocinio de san José.

Et ipse Jesus erat incipiens quasi annorum

triginta , ut putabatur filius Joseph.

Luc. c. .

Ofelicísimopatriarca José, áquien

en vuestra privilegiada muerte Dios

constituyó protector de toda la Igle-

sia, en premio de lo bien que ejer-

citasteis en vida la proteccion y tu-

tela con Jesucristo, siendo absolu-

tamente reputado por todos (aten-

dido vuestro vigilantísimo cuidado)

como padre de Jesus; haced, Santo

glorioso , que la inefable bondad de

Jesucristo, por el méritode su san-

gre, y vuestro santísimo patrocinio,

me dispense la gracia de guardar
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siempre con el mayor cuidado la

ley divina , y librándome así de to-

dos los infortunios temporales y es-

pirituales, me proporcione una bue-

na muerte, la que espero me al-

canzaréis de Dios , presentándole los

acerbísimos dolores, que padecisteis

porÉl, en cuya memoriay con esta

confianza imploro humilde vuestra

proteccion, por medio de la depre-

cacion que ofrezco para mayor glo-

ria de Dios , honra vuestra, y bien

de mi alma. Amen..

!

Oracion

para el dia del desposorio de san José.

1

Cum esset desponsata Mater Jesu , Maria,

Joseph .

Matth . C. 1 .

O felicísimo patriarca José , en

cuya floridísima muerte celebró

vuestra grande alma el mas perpé-

tuo y precioso matrimonio espiri-

tual con Jesucristo, uniéndoos eter
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namente por el vínculo mas suave

de la gracia con su divina Majes-

tad , en premio de la santidad y

pureza por la que merecisteis er el

mundo ser desposado con la purí-

sima vírgen María; haced, santísimo

Patriarca , que practicando yo en

esta vida con la mayor pureza y

santidad todo cuanto se requiere

para unir á mi alma con Dios,

merezca por vuestra intercesion en

mi muerte, unirme eternamente con

su divina Majestad , lo que espero

me alcanzaréis del Señor , presen-

tándole los acerbísimos dolores, que

padecisteis por Él , en cuya memo-

ria y con esta confianza imploro

humilde vuestra proteccion , por

medio de la deprecacion que ofrez

co para mayor gloria de Dios, hon-

ra vuestra, y bien de mi alma.Amen.



SUPLICAS

AL

PATRIARCA SAN JOSÉ ,

para tener una buena muerte.

1.

En mi postrera agonía, ....

Cuando á la muerte llegare,

Tu patrocinio me ampare,

Yel de tu esposa María.

¡Qué dolor tan inhumano

Te dan, ó José, unos celos !

Pero cesan tus recelos

Con el nuncio soberano ;

Ypues siento tus anhelos,

Ymeplace tu alegría,

Tu patrocinio me ampare,

Yel de tu esposa María.

Vió á Dios, infante humanado,

Tu corazon afligido,

En un establo nacido,

Mas de todos festejado;
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Ypues siento verte herido,

Yme place tu alegría,

Tu patrocinio me ampare,

Yel de tu esposa María.

Al verle circuncidado

Estuviste pesaroso;

Pero fue mayor el gozo,

Cuando Jesus se ha llamado;

Ypues siento verte ansioso,

Yme place tu alegría ,

Tu patrocinio me ampare,

Yel de tu esposa María.

Dos lanzas, de Simeon

"

Han sido las profecías ;

Pero adorando al Mesías

Respira tu corazon;

Y pues tus penas son mias,

Yme place tu alegría,

Tu patrocinio me ampare,

Y el de tu esposa María.

Si de Herodes el rigor

Agita tu pecho amante,

Frustradas ves al instante

Sus tramas y ciego error;

Y pues te lloro emigrante ,

4

i
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Yme place tu alegría ,

Tu patrocinio me ampare,

Y el de tu esposa María.

Con Hijo y Madre asustado

Vuelves de Egipto á Israel ;

Pero el ángel, nuncio fiel,

Te deja tranquilizado ;

Ypues siento el lance aquel,

Yme place tu alegría,

Tu patrocinio me ampare,

Yel de tu esposa María.

Sin tu Jesus te contemplo

De una grave pena herido,

Y en gran gozo sumergido,

Despues de hallado en el templo;

Ypues te lloro afligido,

Yme place tu alegría,

Tu patrocinio me ampare,

Y el de tu esposa María.

A María y Jesus viste

En tu muerte en resplandores

En premio de los dolores,

Que por Cristo padeciste;

Y pues de tales honores

Me interesa la alegría,
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Tu patrocinio me ampare,

Y el de tu esposa María .

REPETICION .

En mi postrera agonía,

Cuando á la muerte llegare,

Tu patrocinio me ampare ,

Y el de tu esposa María.

*. Orapro nobis, sancteJoseph.

R). Ut dimittantur nobis peccata

nostra.

OREMUS.

Deus, qui ineffabili providentia

beatum Joseph sanctissimæ Geni-

tricis tuæ sponsum eligere digna-

tus es ; præsta quæsumus, ut quem

protectorem veneramur in terris,

intercessorem habere mereamur in

cœlis ; qui vivis, et regnas in sæcи-

la sæculorum. Amen .

!



Fórmula

para elegir por abogado á san José .

Santísimo patriarca José , esposo afor-

tunado de la santísima Vírgen María Ma-

dre de Dios, seguro refugio , y abogado po-

deroso de todos los atribulados y agoni-

zantes ; yo, en presenciadeJesus y deMa-

ría , os elijo hoy por mi protector y abogado

en mi vida , péro principalmente para la

hora de mi muerte, y firmemente propon-

go seros siervo fiel hasta mi última respira-

cion, procurando siempre que vuestra glo-

ria crezca, y vuestra devocion se aumente

en los corazones de los fieles , enseñándo-

les á ser obsequiosos á vuestro nombre y

mérito . Recibidme, pues, por siervo vues-

tro, y recomendadme á Jesus y María aho-

ra y en la hora de mi muerte , para que

por vuestra intercesion pueda conseguir lo

que no puedo obtener por mis grandes des-

méritos . Amen .

Método práctico,

conquedeben los devotos de san José celebrar

su fiesta.

El fin de las novenas practicadas en la

Iglesia de Dios en honra de sus Santos,
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noes otro que escitar una verdadera devo-

cion en las almas de los fieles, ydisponer-

los así para celebrar con mas fervor y ma-

yor fruto las solemnidades y fiestas de los

cuales se hace la novena .

El devoto, pues , de san José , en el dia

de su fiesta, despues de haber ayunado su

vigilia, y hechos otros ejerciciosde piedad,

los que á cada uno le inspire y sugiera su

devocion , procurará hacer una buena y

exacta confesion con verdadero dolor y

contricion de sus culpas, con firmísimo

propósito de mudar de vida , el cual con-

siste en un ánimo deliberado de dejar no

solo el pecado , sino cualquiera ocasion

de ofensa de Dios , porquede otra suer-

te se haria un sacrilegio , y no se con-

seguirian las gracias, por mas que se re-

curriese á cuantos Santos hay, y habrá en

el cielo. Despues de haberte confesado

bien , te llegarás á comulgar con grande

humildad y un encendido amor, sirviéndo-

te para confesary comulgar, de estas dis-

tintas oraciones, que pongo aquí para co-

modidad y provecho de los devotos de

nuestro gran Santo.
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Oracion

al santo patriarca José , para antes de la confesion .

Gloriosísimo Esposo de María siempre

Vírgen y Madre de Dios , quisiera en es-

ta hora y en este punto parte de aquel

grandísimo dolor y sentimiento , que espe-

rimentasteis en vos mismo en la pérdi-

da del amabilísimo infante Jesus , cuan-

do volviais en vuestro viage de visitar el

templo de Jerusalen ¡ oh cual , y cuanta

seria la pena que sintió vuestro corazon !

Mas yo me lleno de horror y confusion al

ver, que habiendo perdido innumerables

veces por mis culpas y maldades la divina

gracia, ni lo siento , ni me da pena alguna;

antes como si nada hubiera perdido, he vi-

vido con gran sosiego y tranquilidad, con

ánimo alegre y placentero. O santísimo Jo-

sé, padre putativo de mi Dios humanado,

alcanzadme de la Majestad divina un ver-

dadero y perfecto dolor de todos mis pe-

cados . Alcanzadme fervor y eficacia para

el debido propósito de no ofender mas á

Dios . Me arrepiento , sí , y sumamente me

duelo de haber ofendido á mi Señor, por-

que es sumo bien, á quien amo sobre todas
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las cosas; y propongo nunca mas ofender-

le, ayudado de la divina gracia. Confio en

vuestro poderoso patrocinio, ó gran Pa-

triarca , que dareis valor á estas mis hu-

mildes espresiones, y presentaréis al sólio

del Altísimo estos mis sentimientos, para

que,oidos de la soberana clemencia , llegue

á estar mi corazon enteramente contrito , y

quede límpio de toda mancha, para com-

parecer en la presencia del Juez omnipo-

tente, y ser digno de piedad y misericor-

dia. Amen.

Oracion

para despues de la confesion .

Avos recurro, justísimo Patriarca, des-

pues de haber confesado y detestado mis

culpas en el santo tribunal de la peniten-

cia, para queme ayudeis á daral sumo Se-

ñor accion de gracias por tanto beneficio.

Vuestra ayuda especial imploro, para que

en mí se encienda alguna centella de celes-

tial amor, y para que dentro de mi corazon

se escite parte de aquel gran fervor de espí-

ritu,que vos teniais paraguardar y alimen-

tar al niño Jesus con su purísima Madre.

Benignisimo protector, no ceseis, os ruego,
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de interceder por esta mi pobre alma; en-

señadme el modo de guardarla cuidadosa-

mente de toda mancha, yconservarla pura

y limpia. En vuestradiestra se vió florecer

una misteriosa vara : interceded por mi,

para que tambien florezcan en mi corazon

renuevos de olorosas virtudes , y siem-

pre se halle léjos de mí aquella aridez y

sequedad, que suele causar y traer consi-

go el pecado. Viva solamente Dios en mí:

esto quiero, esto deseo, y esto busco y pro-

curo con toda mi voluntad y todas mis fuer-

zas. Abomino y detesto cualesquiera per-

niciosa ocasion , que pueda hacerme reo y

culpable para con la soberana majestad de

un Dios, que tanto me ha beneficiado y me

beneficia,para hacerme partícipedesugra-

cia y de su gloria , á quien siempre sea da-

dohonory alabanza por todos los siglos de

los siglos. Amen.

Oracion

á san José para antes de la comunion.

Santísimo y purísimo Esposo de María

siempre Virgen, comunicadme, ossuplico,

en esta hora y en el instante en quehe de

recibir en mí el preciosísimo cuerpo y san-
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gre de mi Señor Jesucristo, aquel grande

amoryfervor, con que vuestra alma ardia,

con que le amabais teniéndole niño entre

vuestros dichosos brazos ; prestadme una

partecilla, aunqueminima, deaquellospií-

simos afectos, con que le mirabais y contem-

plabais reclinado en vuestro pecho . ¡O San-

to mio ! obtened para mi alma aquel do-

lor y fervor debido, que la hagan en algun

modo digna morada de tan gran Señor.

Protegedme y favorecedme, para que que-

demi alma hermoseada y enriquecida con

el adorno de todas las virtudes cristianas .

Asistid á esta vilísima criatura, para que,

compungida de sus faltas y protegida por

el Señor, viva siempre unida á Él, ynada

desee, ynadaquiera fuera del sumo Bien.

Oracion

para despues de la comunion.

Gloriosísimo Patriarca , padre putativo

de Jesus , y verdadero esposo de la siempre

inmaculada Vírgen María su Madre, dig-

naos, os ruego, dar por mí humildísimas

gracias al humanado Dios, que ha queri-

do con infinita bondad entrar en mis en-

trañas, é incorporarse conmigo, para san
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tificarme y para que yo mismo pudiese

ofrecerme á Vos , respetable Santo mio, y

al mismo Señor á quien Vos preparasteis

hospicio en el pesebre, á quien adorasteis

juntamente con María, y los espíritus an-

gélicos , y asimismo le admirasteis ado-

rado de los pastores y reyes magos , á

quien llevasteis á Nazareth y á Egipto, á

quien buscasteis perdido , y le hallasteis

en el templo , á quien tuvisteis obediente

en vida , y presente en vuestra muerte.

Haced , Protector mio, que por sus infini-

tos méritos, por los vuestros y los deMaría

santisima, se complazca el Señor en der-

ramar en mí copiosos dones de su santo

amor y temor, y llenarme de celestiales

bendiciones . Haced, quecon su divina gra-

cia fortifique yo en mí el propósito de nun-

ca mas ofenderle, y corrobore mis repeti-

das promesas de amarle siempre y servir-

le, para gozarle eternamente con Vos, glo-

rioso en el empíreo. Amen.

Barcelona 5junio 1856.

Imprimase.-DR. EZENARRO, Vic. Gen.
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